
Je m’appelle Epsilon...Je m’appelle Epsilon...
Tu m’as peut-être déjà rencontré et tu ne m’as pas 
remarqué.

Pourtant, je suis «différent». Pourtant, je suis «différent». 
Je ne vois pas comme toi, je n’entends pas comme toi. 

Parfois je crie ou je m’énerve beaucoup, et tu crois que je suis capricieux. 
Parfois, je cours en agitant les bras, je ne regarde personne, je n’ai qu’un intérêt furtif pour ce qui 
m’entoure. 
Parfois je ne parle pas, lorsque tu me rencontres, tu viens vers moi et je ne réponds pas. 
Je ne sais pas toujours m’exprimer correctement. 
Pourtant, je suis beau comme tous les enfants le sont. 
En fait, je suis atteint d’autisme. Je vais essayer de t’expliquer ce que c’est. 

Pour imaginer ce que ressent une personne aveugle, tu peux fermer les yeux. 
Pour imaginer ce que ressent une personne sourde, tu peux te boucher les oreilles. 
Pour imaginer ce que je ressens, je te propose de découvrir ce livre. 

L’intégration des personnes atteintes d’autisme dans notre société est possible.  
Cependant malgré la notoriété de l’autisme,  peu de personnes savent réellement 
ce qui se cache derrière ce handicap et le mot fait souvent peur. Cette crainte est 
un frein majeur qui empêche encore trop souvent les enfants ou les adultes avec 
autisme de partager nos vies.

Aussi cet ALBUM ILLUSTRÉ, en informant sur l’autisme, les enfants, les parents, 
les familles, les enseignants… 
brise les frontières qui existent 
entre leur monde et le nôtre.
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