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Le mot des co-président-es

Chéres et chers membres,

Nous nous répétons chaque année, mais les faits sont 1a, le nombre de membres est en
augmentation comme vous pourrez le constater dans ce rapport. Il est a noter que de plus en
plus d'adultes diagnostiqués tardivement, voire trés tardivement nous contactent pour des
renseignements divers.

Inutile de préciser que les appels auprés de notre bureau et surtout de la Helpline sont trés
nombreux. Etre présent-es pour renseigner et orienter nos usagéres et usagers est un service
indispensable, lequel va encore étre élargi I'année prochaine, mais nous vous en dirons plus
ultérieurement.

N'oublions pas le catalogue de formations attendu chaque année par un trés grand nombre
de personnes y compris les professionnel-les pour qui, en sus du programme officiel, nous
organisons des formations personnalisées en fonction de leurs besoins. Ceci est trés
réjouissant pour nous, car la FORMATION est et restera la « clé de volte » pour un
accompagnement adéquat des personnes avec un trouble du spectre de 'autisme.

Apres plusieurs années de discussions avec le monde des soins, cette année s'est ouvert au
CHUV a Lausanne, le service « DAC-TSA Dispositif d’Accueil CHUV », une prestation spécifique
pour recevoir, renseigner, consulter et coordonner les soins dont toute personne avec TSA
peut avoir besoin. Plus d'informations sont sur notre site. Vu le succés rencontré par ce
nouveau service, nous avons contacté les principaux hoépitaux de Romandie pour les
sensibiliser a ce besoin.

Il reste encore de nombreux sujets a développer, nous en sommes bien conscient-es mais
vous rappelons que I'ensemble des comités cantonaux comme celui d'autisme suisse romande
sont constitués de bénévoles qui s'engagent pour vous avec toute leur volonté, leur belle
énergie, cela en sus de leur famille et de leurs obligations professionnelles. Nous vous
demandons donc encore un peu de patiente si toutes vos attentes ne sont pas couvertes.
Nous profitons de ces lignes pour remercier chaleureusement tous-tes nos collégues pour leur
magnifique engagement !

Et & vous, chéres membres, chers membres, toute notre reconnaissance pour votre soutien,
vos échanges, vos retours sur nos prestations et vos participations a nos événements.

>

Isabelle Steffen Jeah-Pierre Bechet

2/28






S A, aujcisme Rue du Petit-Chéne 20 021 646 56 15
C suisse romande 1003 Lausanne www.autisme.ch

L'association

Le Comite

Isabelle Steffen co-présidente, parent, VD

Jean-Pierre Bechet co-président, parent, NE

Héléne Basire membre, parent, Groupe Asperger (jusqu’au 31 décembre)
Ketsia Brigger membre, parent, JU BE

Brigitte Cartier-Nelles membre, psychologue spécialisée, GE
Wil Clavien membre, parent, VS

Valérie Cuénod membre, parent, FR

Agneés Lovis membre, parent, JU

Frédéric Maillard membre, parent, NE

Lise Morgenthaler membre, parent, VD

Cédric Pitteloud membre concerné, parent, JU

Alain Rihs membre, webmaster, VD

Ludyvine Saillen membre, parent VS (depuis le 1°" juin)
Olivier Zimmermann  membre concerné, GE (jusqu'au 30 avril)
Carole Zwahlen membre concernée, parent, FR

Les collaboratrices

Nadia De Angelis McKenzie Coordination
Emilia Clerc Secrétariat

séances du Réseau

séances du Comité .
de formation

Fonction Heures.de
travail
15 Membres du Comité 950 *
1 Coordinatrice 1428
1 Secrétaire 1458
2 Conseilléres helpline 976
1 Webmaster 110
1 Comptable 44
21 Formateur-rices en autisme 328
12 Membres du Réseau de formation 200 *
3 Organisatrices des loisirs Cabane Orange (équipe de direction) 477
32 Collaborateur-rices d'activités pour la Cabane Orange 2871

* Travail bénévole - estimation
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Les membres

membres
au 31 décembre 2024 par rapport au 31 décembre 2023
470 membres avec autisme Membres Membres  Membres
professionnel-le /  collectifs _de soutien
893 membres parent / famille / am"e/a“tre\ | /

autre lien de parenté

110 membres professionnel-le /
ami-e / autre

54 membres collectifs

X Membres parent /
28 membres de soutien famille / autre lien

de parenté

Provenance

Autre 2%
VS 10%
VD 47%
NE 8%
JuU 5%
GE 1%
FR 12%
BE 4%

Evolution du nombre de membres
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Les sections

Autisme Fribourg

ateliers de guidance parentale, animés par Francine Antille

entretiens post-diagnostic avec un professionnel et un parent

une activité en famille «découverte et balade avec des chévres», animée par Sandrine
Amey,

le pic-nic des familles du 15 septembre a réuni une trentaine de participants, offrant un
espace et un partage trés convivial aux enfants comme aux adultes.

le 24 septembre, un groupe de rencontre a été organisé et animé par Gwendoline
Portman sur le théme de la scolarisation des enfants avec TSA

2 groupes de parole réservé a la fratrie, animé par Estelle Amyot,

sorties mensuelles pour ados, animées par Saskia Cotter et Annalisa Chiaese

ateliers d'art-thérapie avec Laurent Knubel

séances de médiation animale en collaboration avec |'association «au fil de 'Ondena»
groupes de rencontre mensuels pour adultes

ateliers aquarelles pour femmes autistes

une sortie nature en Gruyeére, animée par Sandrine Amey

une conférence sur le theéme de l'autorégulation émotionnelles par la technique
autoqgigong, présentée par Valérie Béguelin, ergothérapeute

Le 27 février une conférence de Mme Stéphanie Miéville, sur le théme «Autisme et
accompagnement a domicile : une infirmiére... pour quoi faire ?»,

Le 2 avril, a I'occasion de la journée mondiale de I'autisme, nous avons projeté le film
«Sais-tu pourquoi je saute» suivi d'un débat et d'un moment convivial autour d'un apéro.
Le 15 mai, Estelle Terradillos, psychomotricienne, est venu nous parler d'autostimulation
et stéréotypies, conférence passionnante, ponctuée d'exemples pratiques, reconduite le
29 octobre au vu de son succeés

Le 19 novembre, Mme Ursula Chap, collaboratrice au SEl, a présenté le fonctionnement
du Service Educatif Itinérant dans le canton de Fribourg

Le 6 juin, nous avons été chaleureusement accueilli pour une visite du Centre
d’'Intervention Précoce Intensive (IPl), par Mme Marianne Schmuckli, directrice du SEI et
par Mme Jeannette Schaer, responsable thérapeutique du centre IPI.

participation au groupe de travail qui a initié et garde un regard sur le Centre IPI
participation au groupe de travail qui a élaboré le protocole pour gérer la transition entre
le centre IPI et I'entrée en scolarité

participation au Groupe Interprofessionnel Autisme Fribourg GIAF

représentation d'autisme Fribourg a Forum Handicap, a Bénévolat Fribourg

rencontre avec I'Al pour les personnes autistes en reconversion professionnelle

dans le cadre d'avenir inclusif, Autisme Fribourg a tenu le 8 juin un stand a I'’Ancienne
Gare a Fribourg, aux c6tés de Forum Handicap Fribourg qui fétait ses 20 ans d'activités.
le 21 novembre a la HETS-Fribourg, au cours d'une manifestation sur le théme de la
collaboration interprofessionnelle
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le 23 mai 2024, intervention de Valérie Cuénod, présidente d’'Autisme Vaud, et de Romane
Garcia, membre du comité, aux cbtés de Véronique Zbinden, psychologue spécialisée
dan le domaine de l'autisme, lors d'une conférence organisée par le centre de formation
professionnelle de Seedorf sur le théme de « I'insertion professionnelle dans le marché
du travail pour des jeunes sur le spectre de 'autisme : quelles perspectives ? »

FRIBOURG
AOTismve
Autisme Genéve

Job coaching (Adultes): 20 bénéficiaires (4 personnes sans rente Al, 16 personnes dont
les prestations ne sont pas couvertes par I'Al)

Groupe Autisme au féminin: 184 participantes sur I'année, 36 séances organisées
Groupes de compétences sociales & Groupe fratrie: 12 groupes, 47 jeunes bénéficiaires
Groupe d'échanges Zoom: 54 inscrit-es (23 femmes, 17 hommes), 16 sessions réalisées
Disco Night: 2 soirées au Village du Soir (Janvier : 37 participant-es, 20 jeunes, 17
bénévoles — Septembre :45 participant-es, 26 jeunes, 19 bénévoles)

25 familles accompagnées pour l'autonomie

4 enfants soutenus pour la transition vers I'école

2 familles bénéficiant d'un accompagnement intense et spécifique (1 500 heures)

1 adulte accompagné

1700 heures de thérapie structurée

3 nouveaux professionnels formés

90% des familles ont constaté une réduction du stress et une amélioration de la
cohésion familiale aprés 6 mois

100% des parents déclarent que les forces et les progrés de leur enfant ont été valorisés

Service CASA :

Accueil: 350 rendez-vous familles, 4 224 e-mails traités, 2 000 appels téléphoniques
Service social: 93 rendez-vous au bureau, 75 rendez-vous téléphoniques, 13 demandes
de fonds privés

Rencontres café-parents: 9 rencontres, 63 parents

Groupe parents: 4 groupes, 21 familles (Thémes abordés : choc du diagnostic,
positionnement des parents, crises, stress parental, etc.)

Service juridique: 6 bénéficiaires

Service curatelle: 2 bénéficiaires

Préparation rentrée scolaire avec Education Inclusive: 20 participant-es

Conférences du lundi: 8 conférences organisées, 1 024 participant-es (128 en moyenne
par conférence)

Cours d'introduction a l'autisme: 2 sessions (printemps et automne), 400 inscrit.s

FASe: 21 animateur-rices formé-es

Enseignant-es école ordinaire: 34 formé-es (18 EO, 16 secondaire)

7/28



A au_tisme Rue du Petit-Chéne 20 021646 56 15
suisse romande 1003 Lausanne www.autisme.ch

OMP: 48 formé-es (36 comportements défis, 12 PEP3)

EPI: 26 collaborateur-rices sensibilisé-es

AGATHE: 10 collaborateur-rices supervisé-es

Présence au salon Japan Impact dans la salle du calme: 380 visiteur-rices

Race for Gift: 14 coureurs/marcheurs, 5 bénévoles, 164 donateur-rices

Récital de piano avec William Thevenoz: 80 participant-es

Stand de sensibilisation a UNIL GE: Handicaps invisibles — Au-dela des apparences

La Comédie: Ateliers immersifs

LED — Handicap: Participation d'Autisme Genéve a la réflexion sur le projet de la future
loi LED — Handicap

autisme

GENEVE
Autisme Jura & Jura bernois

Le comité Autisme Jura (AJ) et Autisme Jura bernois (AJb) s'est réuni a dix reprises pour
des séances de 1h30 en moyenne

Le 2 avril, aprés-midi « Jeux » au Foyer de Moutier

Le 19 avril, I'assemblée générale, suivi d’'un souper réunissant une vingtaine de
personnes a eu lieu a Saint-Ursanne. Presque une vingtaine de parents ont souhaité
avoir un entretien téléphonique ou une rencontre avec un membre du comité. Une
présentation de I'association a été faite a I'Association Jurassienne pour I'’Accueil des
Migrants, pour trois familles et quelques éducateurs. Six rencontres individuelles ont eu
lieu pour des adultes

Le 6 mars, une causerie « Parents » a eu lieu a Undervelier

Le 6 juin, organisation d'une conférence sur I'accueil en soin des personnes autistes,
avec Delphine Roduit et Cédric Goedecke, selon le modeéle « Ici-TSA »

Le 16 juin,I'entrée de cinéma a été offerte a nos membres pour la projection de « Un p'tit
truc en plus »

Le 28 juin, participation a I'assemblée générale de Cérébral Jura

Le 1er juillet, participation a I'assemblée générale de Forum Handicap Jura

Le 28 septembre, la sortie annuelle AJ-AJdb nous a emmené au zoo de Zurich, pour une
journée conviviale

Le 7 septembre, Autisme Jura et Autisme Jura bernois ont organisé le brunch d’autisme
suisse romande a la colonie Les Ecarres, aux Franches-Montagnes

Le 11 décembre aprés-midi jeux avec |'entreprise Hasbro

Le groupe « Adultes » se rencontre tous les troisiemes samedis du mois

Le 11 mars sensibilisation dans les classes de I'école professionnelle de Moutier (qui se
sont mobilisées pour notre association) présentation et ateliers de mise en situation par
le groupe JurAspi.
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Le 27 avril présence lors de la foire a Tavannes, aux c6tés d'un jeune qui présentait son
projet individuel de fin de scolarité par un jeu de postes a travers le village, et avec le
concours de commergants locaux dans un but de sensibilisation a I'autisme

Le 3 juillet sensibilisation a I'école de Culture Générale par le groupe JurAspi avec les
ateliers

Le 5 novembre intervention et échanges sur les aménagements lors d'un colloque des
enseignants santé-social

Contacts avec différentes instances cantonales, médecins, enseignants, MSP,
éducateurs et autres intervenants en autisme pour de la sensibilisation et des échanges
sur les bonnes pratiques ainsi que sur des situations concrétes. Un nombres croissant
de parents, personnes se suspectant autistes contactent I'association sans en étre
membre

Les membres du comité ont participé a différentes rencontres pour sensibiliser
différentes structures et instances aux besoins de personnes autistes et aux bonnes
pratiques

Le 25 janvier, M. Julien Crevoisier, mandaté pour restructurer les centres
meédicopsychologiques pour enfants et adolescents et pour adultes

Le ter février, participation au groupe cantonal regroupant tous les organismes en lien
avec les personnes autistes dans le canton

Le 25 mars, participation a la soirée d'information sur le dossier électronique du patient.
Le 23 avril, présentation de la Malette ABC a deux étudiantes en maturité santé a
Delémont

Le 7 mai, participation au groupe de travail « formation professionnelle et TSA »,
regroupant I'Orif, I'Unité de Formation professionnelle du Ceras, 'AEMO et Autisme Jura
Le 17 mai, Mme Marion Farine, psychologue spécialisée en autisme,accompagnatrice de
projet au Centre d'Orientation Scolaire et Professionnel en vue d'un inventaire des
prestations spécialisées disponibles disponibles dans le canton

Le 14 juin, contact téléphonique avec Mme Leila Hanini, collaboratrice scientifique au
service de I'action sociale et responsable du dossier « Proches aidants »

Le 20 juin, M. Pierluidgi Fedele, directeur de la Fondation Les Castors, regroupant lieux
de vie et ateliers protégés

Le 4 septembre, Mme Marion Farine, psychologue spécialisée en autisme,
accompagnatrice de projet au Centre d’'Orientation Scolaire et Professionnel finalisation
d'un questionnaire en vue de I'inventaire des prestations spécialisées disponibles dans
le canton

Le 5 septembre, Dr Antonios Liolios, Médecin cantonal

Le 25 octobre, Mme Isabelle Fink, directrice du foyer Les Fontenattes a Boncourt, et visite
Le 29 octobre, participation au groupe de travail « formation professionnelle et TSA »,
regroupant I'Orif, I'Unité de Formation professionnelle du Ceras, 'AEMO et Autisme Jura
Le 25 novembre, Mme Ingrid Perrolle, responsable de la structure CAP autonomie
Participation aux comités d'autisme suisse romande, a la journée au vert et a la journée
des sections a Genéve

Le cycle de formation pour parents s'est donné a Bienne sur 4 journées réparties sur
plusieurs mois
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La journée de formation sur le sommeil a eu lieu a Delémont

Le 29 mai, regroupement devant I'hétel du parlement, afin de sensibiliser les
parlementaires a I'accés difficile aux prestations de logopédie, de psychomotricité, au
manque de ressource en pédagogie spécialisée et aux prestations du centre
meédicopsychologique, alors en crise

Le 24 septembre, |a situation a été détaillée et discutée avec le groupe parlementaire du
parti socialiste, conduisant au dépét d'une question écrite en novembre

Le 10 octobre, rencontre avec Frangois Monin, responsable du groupe parlementaire du
Centre

Le 26 novembre, rencontre avec le groupe parlementaire CS POP Verts. Les objectifs
visent a obtenir des prestations spécialisées pour le diagnostic et 'accompagnement
de personnes avec un trouble neurodéveloppemental et la mise sur pied d'une équipe
mobile, assurant I'accompagnement et la coordination des différents intervenants
auprés d'enfants et d'adultes sur le spectre de I'autisme.

Autisme Neuchatel

e 2 Groupes de paroles pour adultes concernés

e Permanence téléphonique

e 10 cafés des parents

e 4 séances de cinéma adaptées : lumiére tamisée, son plus faible. Autisme Neuchatel
prend a sa charge la place de la personne TSA et de son éventuel accompagnant(e)

e 2 avril : privatisation du Scala 3 a la Chaux-de Fonds pour une diffusion du film
« Hors-Normes ». Séance gratuite pour tous

e Participation au BCN Tour avec plus de 30 participants, les frais étant a la charge de
I'association

e Organisation de 2 conférences-débat sur la sensibilisation et la prise en charge pré-
coce des personnes avec TSA pour les professionnels de la petite enfance avec re-
mise a tous les participants d'un organiseur de taches

e Assemblée Générale suivie d'une conférence de Mme Sophie Wicht, vice-directrice
de I'ORIF de La Chaux-de-Fonds sur le théme « Orif : accompagnement socio-profes-
sionnel, adaptation et succes. »

e Présentation de I'’Association « Autisme Neuchatel » sur les ondes de la radio régio-
nale neuchéateloise RTN

e Une sortie des familles, tous frais payés, au Technorama de Winterthur, une dizaine
de familles avaient répondu présent

o Représentation d'Autisme Neuchéatel au spectacle d'improvisation au temple du Bas a
Neuchatel sur les proches-aidants

e Soutien financier et participation a la conférence de Julie Dachez au Club 44 sur « la
différence invisible » en partenariat avec Parlons d'autisme
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e Représentation a la piece de thééatre « Lion ascendant canard »
e Présentation de I'association lors de I'avant-match de la derniére rencontre de I'an-
née du club Neuchatel Xamax
e Participation et représentation a diverses conférences-rencontres :
o DFSDS/GAD
o Assises de la cohésion sociale
o Ceras : diagnostic de I'autisme
o ANFDPA : étre proche-aidant d'une personne TSA.

1)
Autis. M?// ewc hidel

Comprendre et Agir

Autisme Valais

10 séances de comité

2 séances « Tasse de thé » durant lesquelles nous travaillons sur le fonctionnement
du comité d'Autisme-Valais en interne

Participation a la journée des cantons romands organisée par la section genevoise et
consacrée a l'inclusion des personnes TSA dans le premier marché du travail.
Jubilée des 20 ans du Club Service - Kiwanis - Crans-Montana, ou nous sommes pré-
sents en tant que bénéficiaires de leur jubilée caritative

Une nouvelle coordinatrice est engagée a 45% puis son temps de travail a été aug-
menté a 50% en 2024

27 kits post diagnostic ont été demandés par les familles et ont été réalisés. En oc-
tobre un courriel a été envoyé a plus de 70 professionnels de la santé du canton afin
de leur présenter notre kit

90 appels téléphoniques

Mise a jour réguliere du site internet

Réalisation de flyers pour la communication visuelle de I'’Association

Publications hebdomadaires sur les réseaux sociaux

12 cafés-rencontres a des lieux et des horaires différents

9 rencontres du groupe de parole et d'échanges Autisme au Féminin a Sion, en pair-
aidance

Journée des familles le 20 avril 2024 a Martigny

2 cours d'approche a I'autisme pour les intervenants a domicile de Cérébral-Valais et
pour les auxiliaires de vie scolaire a la HES de Sion, au printemps et en automne, co-
organisé avec Myléne Richard (certifie¢e ESDM) et Boris Guignet, pédopsychiatre can-
tonal

2 ateliers de guidance parentale au printemps, par Iréne Retuerto, personne-res-
source TSA pour les écoles des arrondissements 1V,V, et VI

Une conférence « Les émotions et partage d'outils » a Martigny en automne, donnée
par Wil Clavien, personne-ressource TSA

Un cours de 6 heures organisé pour les intervenant-es a domicile (SSED : Soutien so-
cio-éducatif a domicile) de I'association du Baluchon, avec lvan Rougemont d'Enikos
En collaboration avec le Tour du Chablais le 3 avril 2024, sensibilisation a I'autisme et
recherche de fonds

Participation au festival Hérisson sous Gazon, les 24 et 25 ao(t 2024 a Charrat
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Présence a la cérémonie des résultats des élections du Parlement des enfants de
I'école spécialisée Sainte-Agneés le 18 septembre 2024

Loto inclusif pour enfants, le 25 février 2024 a Chamoson

Participation a l'inauguration des nouveaux locaux de MaRaVal le 2 décembre 2024 a
Sion

Participation a I'assemblée générale de Forum Handicap le 3 décembre a Sion.

& Autisme-Valais %

Autisme Vaud

9 séances de comité et assemblée générale le 18 juin

62 rencontres de nos différents groupes de parents : Lausanne & environs, Yverdon-
les-Bains, Vevey, Préverenges, Cheseaux-sur-Lausanne

Création d'un groupe de bénévoles

Groupe-ressource "Cas concrets" : 5 situations traitées

Participation a un groupe de travail du canton de Vaud et de 'AVOP

Soutien a un éducateur dénongant les mauvaises pratiques d'une collegue

Contact avec le Centre Cantonal Autisme concernant le remboursement de trajets
des professionnel-les de DINO - Centre thérapeutique de jour et équipe mobile
Contacts avec les doyen-nes des gymnases et courrier a la DGEP sur la diminution
des prestations

Lettre a la DGEJ pour sensibiliser aux TSA

4 collaborations avec des étudiant-es sur divers projets

Présentations de l'association auprés de 2 organismes

Sensibilisation auprés de la Fondation IdéeSport

Contacts et partenariats avec : Eben Hézer — intégration professionnelle a la Coop de
Rennaz, Talking Picture, Ardentis — collaboration pour des soins dentaires adaptés
Evénements autours du 2 avril : Librairie L'Inopinée et CHUV

Collaboration sur différents projets : participation aux « Silent Heroes », Journée de la
Fierté Autiste avec Mayliss Loiseau d'Apprendre avec Autisme

Stands lors d'événements dont les bénéfices nous ont été reversés : Féte de la Mu-
sique a Vevey avec Tuna Helvetica, Tour du Chablais avec Autisme-Valais
Participations a 4 colloques ou conférences et a 5 journées ou événements
Présence sur des stands et festivals

Autisme
Vaud
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Galerie syndrome artistique

Trois expositions :

o «L'arbre de myrrhe pour I'essence-ciel » de Athina Joris

o « La sybille de cumes » d'Arthur Taussig

o « A larecherche du point d'encrage » de Marie-Claude Gy-
ger

Soirée de découverte des dessins animés de I'artiste Joshua

Soirée de découverte des bijoux sensoriels et thérapeutiques

Adair

Exposition d'oeuvres d'artistes autistes a I'Outlet d’Aubonne du

2 au 6 avril

Projet Photomobile autour de I'autisme : projection de portraits de personnes autistes

réalisées par Elise Moloney au musée Photo Elysée du 3 au 8 auvril

Rétrospective de la galerie Syndrome artistique a I'H6pital de Morges du 4 décembre

2024 au 27 février 2025

artistigue

Groupe Asperger

Un atelier cirque pour enfants en Valais le 28 janvier (4 participants)

Un atelier mimes dans le canton de Vaud le 25 septembre (9 participants)

Un atelier pour les parents sur les comportements auto-agressifs dans I'autisme asper-
ger, le 17 février a Neuchatel (6 participants)

Un atelier couple et neurodiversité le 7 septembre dans le canton de Vaud ( 12 partici-
pants)

Un atelier « préparer sa venue aux urgences » le 5 octobre dans le canton de Vaud (4
personnes)

Un atelier d'écriture a Neuchatel le 14 décembre (10 personnes)

1 sortie au théatre le 27 avril avec les adultes TSA, suivie d'échanges

1 sortie « le pied total » a Fribourg le 28 juillet (10 personnes)

23 séances en lignes du Groupe de Parole adultes TSA lieu

6 rencontres avec le Groupe Adolescents TSA Vaud ont eu lieu a Lausanne (10 partici-
pants)

16 rencontres avec le Café-contact adultes TSA Vaud on eu lieu a Yverdon, dont une
grillade d'été et une féte de Noél.

Groupe Asperger
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Parlons d'Autisme

Un groupe de parole pour les jeunes avec un TSA, animé par Fiona Senn et Mayk Dubois
a vu le jour. Ce groupe s'adresse a des jeunes TSA entre 16 et 25 ans et permet de
discuter, échanger et créer des liens dans un environnement sécurisé.

Conférence « Comment préparer la rentrée scolaire ? » animée par Marie-Jeanne
Accietto, enseignante spécialisée en autisme et coordinatrice de « éducation inclusive
— l'autisme a I'école ». Conférence organisée en collaboration avec autisme suisse
romande

Le lendemain, nous avons accueilli Marie-Jeanne Accietto dans le cadre des formations
aser, pour une formation portant sur la scolarité et le TSA

Journée de sensibilisation a I'autisme le 21 avril 2024. Au programme : projection de films,
conte sonore, animations et jeux pour enfants, café discussion en collaboration avec le
centre Enikos et présentation du livre de Diane Clénin

Traditionnelle journée de rencontre de Parlons d'Autisme fin aolt. Dans un cadre
magnifique en pleine nature, ce moment a permis a chacune et chacun de faire
connaissance, se retrouver et partager ensemble. Au programme de la journée : Un
pique-nique, une grillade sur un foyer et des jeux sous forme de rallye ... beaucoup de
rires et une chaleureuse ambiance !

Comédie familiale « Le prince sans nom » jouée par « Ckoi c'te troupe ». Parlons
d'Autisme y tenait un stand d'information et une partie du bénéfice a été reversé a
I'association

Spectacle « Lion ascendant canard » au Temple Allemand de La Chaux-de-Fonds.
Imaginé par la metteuse en scéne Laure Donzé avec sa fille Emilienne (16 ans) qui
présente un TSA, et le rappeur Simon Seiler qui fut son enseignant. Ce spectacle a été
réalisé par ABC Culture, en partenariat avec le Club 44, Autisme Neuchatel et Parlons
d'Autisme

Conférence de Julie Dachez au Club 44 a La Chaux-de-Fonds. Elle a mis en lumiere les
forces et les compétences des personnes autistes. En partenariat avec Parlons
d’'Autisme et Autisme Neuchéatel

Rencontre avec I'Office de I'Enseignement Spécialisé pour échanger autour de la
sensibilisation / formation des professionnels des écoles au TSA

Soutien, partage d'expériences, orientation et défense d'intéréts de plusieurs familles
concernées.

Association PARLUO)NS D’AUTISME
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Journée mondiale de sensibilisation a I'autisme
Plusieurs événements ont marqué la journée mondiale de sensibilisation a I'autisme en 2024 :

o 2 avril : journée de sensibilisation a I'étage de la réception du CHUV : distribution de
400 flyers.

e Lundi 22 avril : conférence sur « comment accueillir les personnes avec un trouble du
spectre de l'autisme a I'hdpital ? », a l'auditoire César Roux du CHUV. Environ 150
personnes ont assisté a cette conférence.

o Des ceuvres d'artistes autistes ont été présentées a I'Outlet d’Aubonne durant la
semaine du 2 avril Depuis septembre 2023, ce centre commercial a mis en place les «
heures silencieuses » , les mercredis aprés-midi entre 15h00 et 17h30.

&

World Autism
Awareness Day
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Les prestations

Formations

Programme de formations 2024

147

heures de Cours trés complet, concis, mais au contenu

cours, soit i exh tif t ibl |
1 8 24.5 jours quasi exhaustif, avec temps possible pour les
échanges spontanés. Bravo et merci.

Formations 320
., ) e Stratégies pour simplifier le quotidien des parents
organisees inscriptions d’enfants TSA — 21 septembre 2024

16

formatrices
et formateurs

La formule d'avoir professionnels, pa- J'avais vu pas mal de choses dans le cadre de la HES, mais le fait
rents et personnes concernées reunies d’avoir des expériences, avis, points de vue, mises en pratique d'outils
est toujours super. Merci a l'interve- théoriques autant des parents que des personnes elles-mémes TSA
nante trés a I'écoute et intéressante. était trés enrichissant. Merci encore pour l'accés a cette formation.
Troubles du sommeil chez la personne avec un Accompagnement d'adultes TSA : boite a outils pour parents et profession-

nel-les — 22 novembre 2024

TSA — 27 avril 2024

Cycle de formation pour les parents

En collaboration avec le Réseau de compétences en autisme (PRO-autisme), le cycle de for-
mation pour les parents a vu le jour en 2012. Ce cycle est composé de quatre sessions d'une
journée et aborde les thémes suivants :

COMPRENDRE COMMUNIQUER APPRENDRE GERER

18 personnes ont participé au cycle de formation pour les parents de 2024.

17/28



% autisme Rue du Petit-Chéne 20 021646 56 15
j suisse romande 1003 Lausanne www.autisme.ch

Formations sur mesure

formations Autisme suisse romande

organisées

se tient a disposition de
tout organisme souhaitant

proposer une formation
« a la carte » a son per-
sonnel.

Formations

sur mesure

47 150

heures de partici-
cours pant-es

Formations intra-muros données en 2024

Centre professionnel neuchatelois, Fondation La Pimpiniére a Saint-Imier, Institut Notre-
Dame de Lourdes a Sierre, Service de la Santé de la Ville de Lausanne, Démarche Formation
Conseil a Lausanne, Jardin d’enfants Les Mouflets a Ecublens.

Service de reléve a domicile « Phare » de Pro Infirmis Vaud

Autisme suisse romande organise chaque année une ou plusieurs journées de formation
pour les intervenant-es du service de reléve a domicile « Phare » en collaboration avec Pro
Infirmis Vaud. L'objectif de ce projet est d'outiller les intervenant-es afin de pouvoir offrir un
réel répit aux familles quand elles en ont besoin. Quatre formations ont eu lieu les 16 mars, 15
juin, 21 septembre et 2 novembre 2024.
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Brunch des familles

INVITATION AU
Organisé cette année par Autisme Jura et Autisme Jura ber- (@
nois, le brunch des familles a réuni une soixantaine de BRUNOH
membres dans une ambiance conviviale a la Colonie des e ' s

D'AUTISHE SUISSE ROMNANDE
Ecarres, aux Franches-Montagnes.

SAMEDI 7 SEPTEMBRE 2024
Les burgers, adaptés aux godlts et restrictions alimentaires DE 11H A 16H
de chacun-e ont ravi les convives, ainsi que les délicieuses 4
glaces artisanales. Les échanges ont été riches et chaleu-
reux ; merci a toutes et tous les participant-es pour cette

belle journée.

" 12338 MURIAUX (JU)

PETAILS EN PAGE SUIVANTE
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La Cabane Orange

week-ends pour des enfants et
adolescent-es TSA

collaborateur-rices
(moniteur-ices, responsables et
co-responsables, équipe de cuisine)

week-end pour des
adultes TSA

personnes avec autisme
(47 places proposées ; 42 pour des

enfants/adolescent-es, 5 pour des adultes)
séjour d'été pour enfants et

adolescent.es TSA

Colts du Centre de loisirs

Pour une prise en charge adaptée, chaque personne avec autisme est entourée d'un-e moni-
teur-rice qui a recu une sensibilisation a I'autisme. Pour obtenir une telle qualité, les frais sont
considérables mais nécessaires. La formation sur 'autisme offerte aux moniteur-rices n'est
pas incluse dans ces codts.

Colts bruts : CHF 119'147.-

Colts nets aprés déduction de la

N P CHF 91'943.-
participation des bénéficiaires :

L 1

AR R

I\ 11} it
MRARURURAR BRI
\

\“\
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Site internet

pour un total de
SU5 992 452 526

au 31 décembre 2024 visites

Top 10 des pages les + visitées

e L'autisme en 10 questions

o Catalogue des formations d'autisme suisse romande
o Tests de dépistage

o Pictogrammes

e L'association

o DSM-5

o Tests diagnostics

* Habiletés sociales

o Les aspects cognitifs de I'autisme

o Les bonnes pratiques

3 3 InfoListes envoyées a

3 8 5 3 abonné-es

Page autisme

suisse romande

3 400

abonné-es
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Les collaborations

STSA

(Service des
troubles du
spectre de
I'autisme et
apparentés)

Haute
Ecole de la
Santé La
Source

Pro Infirmis

Rue du Petit-Chéne 20
1003 Lausanne

Autisme
Partenaires
Comité
autisme
suisse

Comité
directeur
certificat en
autisme

autisme
suisse
romande

AVOP
(association
vaudoise des
organismes

privés pour
personnes en
difficultés)
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Les finances

Rue du Petit-Chéne 20
1003 Lausanne

BILAN AU 31 DECEMBRE

021646 56 15

www.autisme.ch

Notes 2024 2023
CHF % CHF %

ACTIF
Actif circulant 518 123.24 98.1 437 342.70 97.7
Trésorerie 514 821.30 428 313.24
Créances résultant de ventes et de prestations - 2 800.00
Journée du 2 avril 1980.24 1 967.06
Actifs de régularisation 1321.70 4 262.40
Actif immobilisé 9 856.85 1.9 10 407.85 2.3
Dépbts de garanties 9 016.85 9 007.85
Informatique 840.00 1 400.00
Total de l'actif 527 980.09 100.0 447 750.55 100.0
PASSIF
Engagements a court terme 125 567.46 23.8 100 835.67 225
Dettes résultant de I'achat de biens et de prestations 3000.00 11 442.00
Créanciers Groupe Asperger - 20971.74
Cotisations a verser aux sections 84 067.46 59 971.93
Subvention Vaud a verser a Autisme Vaud 30 000.00 -
Passifs de régularisation 8 500.00 8 450.00
Capital des fonds (fonds affectés) 250 712.64 475 160 121.95 358
Fonds pour le Kit de I'Autisme 47 000.00 47 000.00
Fonds pour formation future 60 000.00 60 000.00
Fonds pour guichet 129 472.64 53 121.95
Fonds pour formation pair-aidants 1740.00 -
Fonds pour Cabane Orange 12 500.00 -
Capital de I'association 151 699.99 28.7 186 792.93 41.7
Fonds Projets 89 211.69 124 211.69
Fonds Social 61 009.50 61 009.50
Capital libre 1478.80 1571.74
Total du passif 527 980.09 100.0 447 750.55 100.0
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COMPTE DE RESULTAT

Notes 2024 2023
CHF % CHF %
Produits d'exploitation 608308.17 1% 520481.17 1%
Dons libres 41 357.00 28 495.45
Dons affectés au projet guichet 127 042.74 13 000.00
Dons affectés aux activités de loisirs Cabane Orange 38 760.00 -
Dons Fondation NEXT - 57 100.00
Subventions publiques 1 294 574.20 275 555.35
Produits propres 2 106 574.23 146 330.37
Charges d'exploitation -547 640.63 -90.0 -592 827.56  113.
9
Charges du personnel administratif -153 820.95 -141 271.49
Autres charges d'exploitation 3 -393 259.68 -450 636.32
Amortissements sur immobilisations corporelles -560.00 -919.75
Résultat d'exploitation intermédiaire 60 667.54 10.0 -72 346.39 -13.9
Charges et produits financiers -185.94 -93.98
E:éaéges et produits exceptionnels, uniques ou hors pé- 4 -4983.85 2709.33
Résultat avant variation des fonds affectés 55 497.75 9.1 -75149.70 -14.4
Attribution au fonds pour guichet -76 350.69 -
Attribution au fonds pour formation pair-aidants -1 740.00 -
Attribution au fonds pour Cabane Orange -12 500.00
Utilisation du fonds Loterie Romande - 7 360.00
Utilisation du fonds pour guichet - 27 617.02
Résultat avant variation du capital de I'association -35092.94 58 -40 172.68  -7.7
Utilisation du fonds Projets 35 000.00 37 000.00
Utilisation du fonds Social - 3060.00
Apport et préléevement du Capital libre 92.94 112.68
Résultat de I'exercice - 00 - 00
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Remerciements

Un grand MERCI a nos généreux-ses donateur-rices et membres de
soutien :

Donateur-rices : Catherine AGTHE DISERENS, Yann BERTHOLET, Florian BONNET, Antoinette
BOVEY LIECHTI, Patricia BUGADA, Jean CARRON, Cécilia CORDONIER, Daniéle CORIN, Renata
COSTA ZINGRE, Magali DE LEONARDO, Enzo FENEYROLLES, Marie-Rose FILLETTAZ, Aude
HUSSY, Elizabeth JACCAUD, Betty KOLFSCHOTEN, Magali NOBS FRANCIOLI, Anna PIATTIT,
Jean-Pierre POLLI-CINO, Laurent et Jocelyne REVELLY-BEDAY, SCHNEIER, Anne SEYWERT,
Christopher ZADIK, un généreux donateur conseillé par CARIGEST S.A.

Organismes : Centre Patronal, Denk An Mich, Fondation Jacqueline de Cérenville, Fondation
Alfred Fischer, Fondation Adrian et Simone Frutiger, Fondation Ernst Gohner, Fondation Oak,
Fondation Pittet, Oak Philantropy Ltd, Rolex SA (en souvenir de M. Miguez Im Evaristo), Com-
munes de Belmont/Lausanne, Montilliez & Chevroux.

Membres de soutien : Yvonne C. BARRAS, Ursula BAUMGARTNER, Liselotte BOUZOURENE,
Michéle BRUTTIN, Alexa CUENOT, Nadia DUVAL-AMBROSINI, Daniel-Frangois FELDER, Marie-
Rose FILLETTAZ, Paul GALLEY, Josette HUGUENIN, Jean-Michel 1SOZ, Elisabeth JACCAUD,
Noémie LACOMBE, Marie-Christine LE COULTRE, Samia LOUNNAS, Germain MAILLARD,
Pierre-Alain MATILE, Josée MAUREL, Bruno MINEO, Hanan MOHAMUD ADEN, Alfredo MOR-
GANTI, Vania MOTA LONGO, Nesrine PASCHE, Gilbert PIERI, Claire RICHARD-BERTHOUD, Vé-
ronique et Pierre ROCHAT, Michaéla VALLO, Marc VON ROHR.

autisme suisse romande remercie trés chaleureusement pour leurs
soutiens et engagements en 2024 :

e |es membres de notre Réseau de les moniteur-rices de la Cabane Orange ;

compétences ; e tous-tes nos partenaires, sponsors et
e notre Comité scientifique ; donateur-rices ;
e nos associations cantonales et e Autisme Suisse ;

groupes de parents ; e la Direction générale de la cohésion sociale
e les personnes qui animent nos (DGCS) ;

formations ; e |'Office des assurances sociales (OFAS).

Nous tenons a remercier particulierement les bénévoles, en leur exprimant notre profonde
gratitude pour leur temps libre qu'ils-elles consacrent a notre association.
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