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Les acteurs
Le Comité
Yves Crausaz président, parent, VD
Anne Amsler membre jusqu’à juin 2014, enseignante spécialisée, VD 
Guy-Philippe Bolay membre, parent, VD
Brigitte Cartier-Nelles membre dès sept. 2014, psychologue spécialisée, GE
Dr Nadine Cohen-Dumani membre, pédiatre, VD
Loïc Constantin membre, parent, FR
Béatrice Cramatte membre, parent, NE
Marjorie de Chastonay membre, parent, GE
Margrit Durussel membre, parent, VD
Corinne Maeder-Tenthorey membre, parent, VD
Alain Rihs membre, webmaster, VD
Isabelle Steffen membre, parent, VD
Marie-Claude Volper membre, enseignante spécialisée, VD

Réseau de compétences «Formation en autisme» 
Pilar Blanco psychopédagogue
Brigitte Cartier-Nelles psychologue spécialisée en autisme
Françoise Fringeli  enseignante spécialisée
Dr Hélène Kraehenbühl-Kastrati pédopsychiatre
Marie Paschoud  enseignante spécialisée
Marc Segura enseignant spécialisé
Rachel Schelling psychologue
Dr Evelyne Thommen professeure de psychologie de l’enfant
Marie-Claude Volper enseignante spécialisée
Hilary Wood  psychologue     

Comité	scientifique
Pr Aude Billard Directrice du Laboratoire d’Algorithmes et Systèmes  
 d’Apprentissage (LASA), EPFL, Lausanne
Dr Sébastien Jacquemont Médecin généticien, CHU Sainte Justine.
 Professeur agrégé, Département de pédiatrie,   
 Faculté de médecine, Université de Montréal
Dr Eric Lemonnier Pédopsychiatre praticien hospitalier CHU Brest,  
 responsable du centre de ressources autisme de  
 Bretagne. Vice-président de l’association nationale  
 des centres de ressources (ANCRA)
Pr Nouchine Hadjikhani Associée en Radiologie, Harvard Medical School,  
 Boston et Professeure SNF. 
Pr Bernadette Rogé Professeure de psychopathologie du développement,  
 Université de Toulouse le Mirail. Directrice du Centre  
 d’Etudes et de Recherches en psychopathologie  
 (CERPP)
Dr Evelyne Thommen Professeure de psychologie de l’enfant, école   
 d’études sociales et pédagogiques de Lausanne et  
 Université de Fribourg
Dr Monica Zilbovicius Psychiatre. Directrice de Recherche à l’INSERM et  
 à l’Hôpital Necker Enfants Malades, Paris

Le mot du Comité

30 ans l’âge de raison

autisme suisse romande fêtera ses 30 ans le 9 mai 2015: c’est semble-t-il l’âge 
de la maturité, mais difficile d’y croire. En effet, le chemin nous semble encore long 
afin d’améliorer la qualité des prises en charge, le suivi des formations ainsi que 
l’intégration scolaire des personnes avec autisme.

Après la gratuité des cours de formation pour les parents, introduite il y a trois ans, 
2014 aura vu le début d’un projet qui tient particulièrement à cœur de votre comité: 
le kit en autisme. 
Au sortir d’une consultation avec un diagnostic d’autisme pour notre enfant, nous 
nous sommes retrouvés dans une situation confuse, partagés entre différents sen-
timents et interrogations, sans bien réaliser ce que cela impliquerait pour le futur de 
notre famille. Ce kit en autisme devrait permettre de ne pas se retrouver seul face à 
ces questions. Il n’a pas la prétention de répondre à toutes les interrogations, mais 
a déjà le souhait d’offrir une consultation d’un professionnel ou d’un parent afin 
d’éviter les premières difficultés de ce long parcours.

Votre comité essaie, dans la mesure du possible, de cibler un ou deux thèmes et de 
concentrer ses efforts afin d’obtenir le meilleur résultat. Pour 2015, le passage de 
l’adolescence à l’âge adulte pour les personnes avec autisme nous semble particu-
lièrement compliqué. Les parents ont souvent l’impression qu’au sortir d’une prise 
en charge plus ou moins adéquate de leur enfant jusqu’à 16 ou 18 ans, arrive une 
période de flou ou de flottement durant laquelle il leur revient la charge de trouver 
un lieu de vie souvent assez mal adapté pour ces jeunes adultes.
Chez autisme suisse romande, nous pensons que cette transition peut et doit être 
améliorée et nous accompagnerons des démarches qui débutent dans différents 
cantons.

En guise de conclusion, nous ne voudrions pas manquer de remercier les parents, 
les professionnels, nos sponsors et amis pour l’aide et le soutien qu’ils nous 
apportent jour après jour.

Joyeuse fête à autisme suisse romande!

Yves Crausaz, président
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Nb Fonction Heures de travail
2 Coordinatrices 1441
1 Secrétaire 803
1 Comptable 120
2 Responsable et organisatrice des loisirs (17%) 330
45 Animateurs pour le Centre de loisirs 2106
14 Formateurs en autisme 282
1 Webmaster 50
13 Membres du comité* 1800*
10 Membres du Réseau de compétences* 200*

Les collaborateurs

Coordination Cécilia Cousin,
 Valentine Lecomte Bellachia 

Secrétariat Vanessa Corthésy
 
Webmaster Alain Rihs

Comptabilité Emmanuelle Perret, BfB Fiduciaire SA, Fribourg

Centre de loisirs «La Cabane Orange» 
Responsable et organisatrice des activités Valérie Moraschinelli et Vicki Ribe
  Fondation Coup d’Pouce, Lausanne

Animateurs responsables  Lucrezia A Porta, Marjorie Briaux,  
  Gaëtan Raboud, Vicki Ribe

Nombres d’heures de travail

Nb de séances du Comité: 10
Nb de séances du Réseau de compétences: 4

* Travail bénévole - estimation

Les membres

Membres actifs 568 (+112)
Membres de soutien 23   (-3)
Membres atteints d’autisme  44   (+22)

 Evolution du nombre de membres

 Provenance des membres
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Les sections d’autisme suisse romande
Groupe de parents TED-autisme Lausanne et environs / Nb de rencontres: 5

Information

Autisme Neuchâtel a été sollicitée à plusieurs reprises et diffé-
rents articles sont parus dans la presse régionale notamment 
sur l’intégration des enfants autistes en milieu scolaire et sur les 
besoins spécifiques des enfants avec un TSA.

Conférence
Une soixantaine de parents et professionnels ont assisté à la 
conférence "L'iPad au profit des enfants à besoins spécifiques" 
par Mme Isabelle Brichet, ergothérapeute HES.

Familles

Grillade des familles au chalet du Ski-Club d’Erlach en juin.
Le 6 septembre, sortie des familles en Alsace pour la visite 
de Riquewihr en petit train, une promenade dans le parc de 
la Montagne aux Singes de Kintzheim et un spectacle des 
rapaces de la Volerie des Aigles.
Souper des familles à Montmollin en décembre

Recherche de 
fonds

2014 fut marqué par la générosité des donateurs, tant privés que 
publics. Plusieurs dons et actions ont permis à l’association de 
recevoir une somme de CHF 10’500.- pour leurs futurs projets.
Grâce à une récolte de fonds, pour un montant de 15’000.-, 
au sein d’une multinationale du canton, Autisme Neuchâtel a 
pu poursuivre sa collaboration avec les ludothèques, et a ainsi 
eu la possibilité d’offrir des jeux adaptés aux enfants atteints 
d’autisme à celles de Neuchâtel et du Locle. Ce montant sera 
remis à l’association dans le courant de 2015.

Représentation

autisme suisse romande - Insieme NE - Conseil des Parents du 
domaine de Compétences de l’Ecole Spécialisée des Perce-Neige 
- Fédération des Associations des Parents d’Elèves Neuchâtelois 
(FAPEN) - Groupement Autour de la Différence (GAD)

Contact Frédéric Maillard info@autisme-neuchatel.ch
www.autisme-neuchatel.ch

Association Autisme Neuchâtel / Nb d’adhérents: plus de 30 familles et professionnels

Réunions du 
groupe de 
parents

14 janvier: Soirée de rencontre pour les  
papas, avec M. Cornaz et M. Durussel 13 personnes

9 septembre: Soirée d'échanges 11 personnes

Soirées
d’information

18 mars: Soirée Procap Suisse, avec 
Mme Lüthy 9 personnes

27 mai: «Habiter son propre apparte-
ment et vivre de manière autonome», 
avec Mme et M. Cachemaille

33 personnes

25 novembre: Spécial Olympics 
«Special trainings pour les enfants», 
avec M. Currat

3 personnes

Contact Margrit Durussel margrit.63@gmail.com

Association Autisme-Valais / Rencontres du comité: 6

2 avril
Soirée-témoignage au Centre Orif 
à Pont-de-la-Morge, en présence 
d'Isabel Pillet

130 personnes

Contacts

10 janvier: Rencontre avec M. Michel Délitroz (chef) et Guy Dayer 
(conseiller pédagogique) de l’OES, pour une discussion sur les 
jeunes en rupture scolaire ou dans leur formation professionnelle. 
10 février: Invitation pour un hearing concernant le concept 
cantonal pour la pédagogie spécialisée en Valais. 
14 février: Rencontre avec le Comité de Direction d’Eméra. 
Présentation globale des différents services de la fondation 
Eméra et discussion avec le directeur, M. Olivier Musy et les 
deux responsables de région, pour le Bas-Valais Mme Sandra 
Pannatier et Pierre-André Milhit pour le Valais-Central. 
29 juillet: Rendez-vous avec Mme Marie-France Fournier 
(directrice-adjointe), Mme Carine Clivaz-Varone (psychologue) 
et Rainer Studer (management) du Service de Réadaptation de l’AI.
31 octobre: Rendez-vous à Viège avec un membre du comité 
d’autisme suisse romande, afin de discuter notre collaboration. 
13 décembre: Rendez-vous des présidentes avec M. Délitroz, 
chef de l’OES.

Cours 10 mai: Cours destinés aux parents et professionnels, «Com-
ment favoriser les compétences sociales».

Cafés-rencontres

Le 21 janvier 2014, à l’institut St-Agnès à Sion, avec Mme Luisier 
de Senso, sur la problématique de l’alimentation dans l’autisme. 
La présence de Kristine Jaccoud est à relever. 
Le 10 juin 2014, à Monthey pour la première fois.
Le 25 septembre 2014, à Sierre au Bourgeois.

Contact Brigitte Léger info@autisme-valais.ch 
www.autisme-valais.ch

Groupe de parents de Fribourg

Information Le Groupe de parents de Fribourg cherche un responsable. Si 
vous êtes intéressé, veuillez contacter autisme suisse romande.

2 avril

Une rencontre entre familles et professionnels était organisée 
dans le cadre de la Journée mondiale de sensibilisation à 
l'autisme autour du thème: «Qu'est-ce qui se fait en matière 
d'autisme dans le canton de Fribourg?»
Plus de 80 personnes sont venues écouter et échanger sur 
diverses thématiques.

Contact autisme suisse romande secretariat@autisme.ch
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Groupe Asperger / Nb de membres: 159 membres, dont 35 Asperger

Conférences

Projet-pilote d’un atelier sur la gestion de 
l’anxiété, Antoine Ouellette, co-animateur 
Asperger et compositeur, Lausanne, 27 mars

65 participants

Succès d’une insertion professionnelle, Michel 
Robert, RH VAC SA, Boudevilliers, 22 mai 40 participants

Le groupe de compétences sociales 
pour adultes avec pair aidant du DCPHM 
(CHUV), Dr Jacques Baudat, Fabienne 
Giuliani, Pierre El Korh, Cédric Goedecke, 
12 juin

19 participants

Soirée-bilan Soirée-bilan pour les membres du Groupe 
Asperger, 12 novembre 32 membres

Documentation
Le dépliant du Groupe sur le syndrome d’Asperger a été mis 
à jour. Une série de 3 cartes-citations tirées du livre d’Isabel 
Pillet a été éditée.

Conseil Le comité a répondu à de nombreuses demandes transmises 
par autisme suisse romande ou via le CHUV.

Contact
Pour inscription aux activités: 
www.asperger.autisme.ch/contact-et-inscription
Pour toutes questions: secretariat@autisme.ch

Café-rencontre, 
soirées ouvertes 
à tous

Dans la tête d’un Aspie: percevoir le monde 
avec les yeux d’un Asperger et essayer de 
comprendre ce qui se passe dans sa tête, 
avec Cédric Goedecke, Avry-devant-Pont/FR, 
29 avril

46 participants

Soirée d’échanges informels à Boudevil-
liers/NE, 22 oct. 16 participants

Journées de 
rencontre pour 
les membres

Sortie hivernale des membres aux Pléiades, 
le 9mars: 26 membres
Sortie d’été des membres à Vinzel, 
le 13 septembre: 41membres

Sorties Aspies

6 sorties culturelles pour personnes Asperger autonomes pour 
échanger librement, sans devoir tenir compte des codes sociaux:
2 février: Alimentarium à Vevey, 10personnes
5 avril:   Musée d’Art Brut à Lausanne, 10personnes
14 juin:  Réserve Pro Natura de Champ-Pittet, 6 personnes
28 sept.: Train à vapeur du LEB de Cheseaux à Bercher,  

7 personnes
8 nov.:   Expo Titanic à Genève, 4 personnes 
6 déc.:   Maison d’Ailleurs à Yverdon, 8 personnes

Sortie familiale 27 sept.: Labyrinthe Aventure à Evionnaz, 13 personnes

Association Autisme Genève
Nb membres 307 (182 familles, 114 professionnels et 11 autres)

Centre d’accueil 
et de soutien en 
autisme (CASA)

Le CASA accueille des parents et professionnels le mercredi 
après-midi et le soir pour informer et soutenir. Il s’occupe aussi 
de la défense de dossiers et de l’accompagnement des parents 
aux rendez-vous dans les institutions lors d’un différent.

Cours de sen-
sibilisation à 
l’autisme

7 soirs sur les thèmes: accompagnement des gestes agressifs; 
outil d’évaluation PEP3; soutien scolaire en structure ABA; 
comportement alimentaire; Programme Educatif Individualisé 
(PEI); approches ABA; pleine conscience pour les personnes 
Asperger. 50 participants en moyenne.

Ateliers Thèmes: les loisirs, la méthode Montessori/ABA, la rédaction d’un 
Programme Educatif Individualisé (PEI). 51 participants en tout.

Centre de loisirs 
pour enfants 
avec autisme

9 samedis de loisirs: 12 enfants accueillis 1x/mois (3h). Acti-
vités adaptées individuellement. Supervision par 1 éducatrice 
spécialisée. 

Groupe de 
compétences 
sociales pour 
jeunes adultes

Groupe de 7 jeunes adultes, animé par 2 professionnels et 
supervisé par 1 spécialiste en autisme. Rencontres 3x/mois 
(1h) et sorties ponctuelles le samedi. 

Association TED-autisme Jura / Nb de membres: 28

Accompagnement 
de projets TSA

Mme Françoise Fringeli, engagée par le Canton du Jura au 
sein du Centre d’orientation scolaire et professionnelle, pro-
pose un accompagnement individualisé familial et/ou scolaire 
et s’occupe du développement et de la coordination de réseau 
dans le Jura. Cette prestation, qui au départ était un projet 
«pilote», continuera d’être financée jusqu’en 2016.

Assemblée 
générale 21 mars 2014

Journée de 
l’Autisme

Distribution de bougies bleues et information sur l’autisme aux 
membres du Parlement Jurassien.

Sortie Journée de divertissement offerte aux familles dans un parc 
de jeux à Neuenburg le 7 septembre 2014.

Formation «Autisme et sexualité» le 22 octobre 2014 à Delémont avec 
Mme Catherine Agthe Diserens.

Café-rencontre 20 novembre 2014
 Contact Véronique Berberat, présidente ted-autisme.jura@bluewin.ch
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Groupe de 
compétences 
sociales pour 
enfants et ado-
lescents

Rencontres 2-4x/mois. 8 groupes aux profils divers, 30 jeunes 
au total. Animation par 2 professionnels et supervisés par 1 
spécialiste en autisme. Des groupes Asperger ont vu le jour, 
celui pour ados peu verbaux s’est arrêté, faute d’intervenants. 
Sorties régulières pour exercer ses habilités sociales. 

Groupes de 
parole pour la 
fratrie

4 sessions: 1 groupe de 10 enfants et 1 groupe de 5 adoles-
cents, accompagnés par 4 animateurs.

Groupes parents
Création de 2 groupes destinés aux parents d’enfants et 
d’adultes avec un TSA. Rencontres 4 samedis/an animés par 
des professionnels.

Accompagne-
ment individua-
lisé à domicile 
(AID)

Mise en contact de familles et d’étudiants pour l’accompa-
gnement d’enfants à domicile (soutien éducatif, scolaire, 
loisirs,...). 26 demandes, dont 18 satisfaites. Formation de 
sensibilisation (12h) donnée aux étudiants 2x/an, ainsi qu’à 
d’autres intervenants. Au total 81 participants.

Communication

4 stands d’information organisés dont 1 au Salon du Livre. 
Création d’un nouveau logo et dépliant.
8 fév.: colloque «Autisme et accompagnement: les enjeux de 
la formation», co-organisé avec l’association Autisme Bassin 
Lémanique.
15 nov.: colloque scientifique «Autisme : quelle place pour la 
diversité à l’école, au travail et dans la société?». Plus de 400 
personnes.

Relations avec 
les entités/auto-
rités publiques 
et internatio-
nales

Rencontre avec la Conseillère d’Etat en charge du DIP 
concernant la mise en place d’un plan pour une école inclu-
sive, l’action auprès du Comité des droits de l’enfant de l’ONU 
et la nécessité d’un plan interdépartemental.
Collaboration avec le CMG pour des cours individuels de 
musique. 
Collaboration avec la fondation Cap Loisirs pour l’accompa-
gnement de 6 enfants avec autisme dans des lieux d’activités 
parascolaires. 
Participation aux séances mensuelles de la FéGAPH et 
dépôt d’une motion interpartis pour une école inclusive le 4 
décembre.
Interpellation du Comité des Droits de l’Enfant (CDE) de 
l’ONU concernant des situations contrevenant à la Convention 
relative aux droits de l’enfant. En décembre, Audition par la 
Commission des Droits de l’Homme du Grand Conseil Gene-
vois. Présentation aux députés des grands manquements de 
l’Etat à l’égard des enfants. 

Contact
Marie-Jeanne Accietto
presidente@autisme-ge.ch

Les prestations

Depuis le début de l’année 2011, l’organisation des activités de notre centre de loisirs 
«Cabane Orange» a été déléguée à la Fondation Coup d’Pouce, Lausanne. La presta-
tion reste sous la responsabilité administrative et financière d’autisme suisse romande. 

En bref en 2014:
7 week-ends de prise en charge 
8 journées durant le camp d’été
45 animateurs ont travaillé pour autisme suisse romande
29 enfants ont fréquenté le Centre de loisirs, totalisant:
216 journées de prise en charge

Coûts du Centre de loisirs

Pour une prise en charge adaptée, chaque jeune atteint d’autisme est entouré 
d’un moniteur qui est sensibilisé à l’autisme. Pour obtenir une telle qualité, les 
frais sont considérables mais nécessaires.

Coûts bruts: CHF 90’235.30*
Coûts nets suite à la participation des parents: CHF 70’847.30

*la formation sur l’autisme et les loisirs offerte aux moniteurs n’est pas inclue dans 
ces coûts.

Camp d’été à Saint-Martin, Valais

Douze jeunes avec autisme encadrés par treize moniteurs et deux responsables 
ont participé au camp d’été de la «Cabane Orange», du 26 juillet au 2 août 2014.

Nous remercions le Service des assurances sociales et de l’hébergement (SASH) 
du canton de Vaud et la Fondation Denk an mich qui nous soutiennent dans nos 
activités de loisirs.
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Site internet - www.autisme.ch

• Plus de 61’101 visites et 182’541 pages vues

• Pages les plus visitées du site:
 1) Formations proposées par autisme suisse romande 
 2) L’autisme en 10 questions
 3) DSM-5
 4) Pictogrammes
 5) Informations simples sur l’autisme (pour enfants)

• Forum de discussion:
 • nb de membres 351, soit 15 de plus qu’en 2013
 • nb de discussions 651 
 • nb de messages 4063 
 
• Infoliste
 • 2199 abonnés, soit 292 de plus qu’en 2013
 • 60 Infos publiées

• autisme actuel
 • 1714 abonnés, soit 15 de plus qu’en 2013

• Facebook
 • 910 membres soit 205 de plus qu’en 2013

• Le nouveau site internet www.autisme.ch a été mis en ligne à la fin du mois 
d’avril. Le contenu a été nettoyé et une page «Projets» a été ajoutée afin de 
mettre davantage en évidence certaines activités de l’association.

Evolution des membres de l’Infoliste

Formations

17 formations ont été organisées par autisme suisse romande en 2014.

Titre du cours Intervenant Partenaire
Nb de
parti-

cipants
Education socio-sexuelle Isabelle Hénault 17
Formation théorique Brigitte Cartier-Nelles 20
Vivre sa vie d’adulte avec le 
syndrome d’Asperger Joseph Schovanec 20

Les iApplications Sophie Brichet 15
Les problèmes d’alimentation Effy Vanspranghe 27
Apprendre à mon enfant à 
devenir autonome

Brigitte Cartier-Nelles, 
Marc Segura 17

Les gratifications Steven Degrieck 17
Comment organiser des activi-
tés de loisirs 

Emmanuelle Rossini-
Drecq 14

Scolarisation en classe ordi-
naire Marie-Claude Volper 30

La dépression Sylvie Carette 16
Aptitudes domestiques et soins 
personnels Sylvie Carette 21

Autisme et sexualité Catherine Agthe 
Diserens 13

Apprendre à lire et à écrire Lydie  Laurent 16
Gestion des troubles graves du 
comportement Eric Willaye 21

Cycle de formation pour les 
parents Thommen Evelyne 15

Formation théorique et commu-
nication  en autisme

Rachel Schelling, 
Marc Segura 

Fondation 
Perceval 22

Sensibilisation à l'autisme des 
intervenants à domicile - 4 for-
mations à  Fribourg / Neuchâtel / 
Lausanne 

Marc Segura Pro 
infirmis 54
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5 autres formations ont été mises sur pied par des partenaires
d’autisme suisse romande

Réseau de compétences «Formation en autisme»
Nb de rencontres: 4 / Nb de demandes d’interventions: 7

Titre du cours Intervenant Partenaire
Actualisation des connais-
sances sur l'autisme V. Zbinden Sapin EESP Lausanne, Unité de for-

mation continue

Les émotions et l’autisme E. Thommen
M. Pachoud

Formation continue de l'Univer-
sité de Fribourg

Les troubles du dévelop-
pement du langage oral 
et de la communication 
versus autisme

R. Brunod 
M. Touzin

Formation continue de l'Univer-
sité de Fribourg

Les aspects sensoriels et 
moteurs de l’autisme 

R. Brunod 
D. Caucal

Formation continue de l'Univer-
sité de Fribourg 

Les troubles du dévelop-
pement du geste et des 
traitements spatiaux ver-
sus syndrome d'Asperger

R. Brunod 
M. Mazeau

Formation continue de l'Univer-
sité de Fribourg

Formations

Préparation des formations pour les institutions partenaires (EESP 
et UNIFR) et pour autisme suisse romande.

Poursuite du développement d’un concept pour les cours de base.
Organisation de la 2ème volée du cycle de formations pour les 
parents.

Conférences

Publications

Sujet Date

QuoideNeuf: feuille d'information sur l'association janvier, avril, juin, septembre, 
novembre 2014

Newsletter - autisme actuel été et hiver 2014
"Odyssée en pays Asperger" d'Isabel Pillet avril 2014

Date Sujet Partenaire
Nb de
partici-
pants

3 déc.
Une nouvelle compétence pour les profession-
nels qui accompagnent les personnes avec 
autisme: «Le job coaching» - Dr. Peter Gerhardt

comité 2 avril 100

5-6 avril Formation Pivotal Response Training (PRT) 209

Evolution du nombre de participants aux formations depuis 2006

Divers

Plusieurs colloques et activités communes ont été mis en place durant 
2014, dont une journée de partage de pratique qui rencontre un grand 
succès et permet aux anciens étudiants du CAS de rester en relation.
Participation et organisation de nombreuses formations et interventions 
dans les institutions.

Près de 200 mails échangés et 19 demandes adressées au Réseau.

Les projets du réseau: 
Reprendre le travail de programmation des formations organisées 
par autisme suisse romande.

Certificat

Les 26 participants de la 3ème volée poursuivent leur formation 
qui se terminera début 2016.

Un autre certificat se prépare à Genève, en étroite collaboration 
avec celui de Fribourg.
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Evénements et projets 2014
Journée mondiale de l’autisme

Le comité d’organisation du 2 avril a concrétisé 3 projets. 
Tout d’abord le «Lighit it up Blue» avec plus d’une tren-
taine d’édifices en Suisse romande qui se sont illuminés 
en bleu pour la 2ème année consécutive. Deux édifices, le 
Château de Nyon et la Fondation Gianadda ont rejoints le 
projet. Des banderoles ont été installées sur le Grand Pont 
en ville de Lausanne et le Pont du Mont-Blanc à Genève a 
été pavoisé.

Au soir du 2 avril, un spectacle «Un pas vers la compréhension de l’autisme», 
réalisé et interprété par les élèves du Collège Champittet et de la STRADA, a été 
présenté au Rolex Learning Center de l’EPFL devant près de 500 personnes. 
Sous forme de petites scénettes ces jeunes ont voulu expliquer quelques-unes des 
difficultés rencontrées par les personnes avec autisme en société. Le spectacle est 
disponible en DVD.
Une bande dessinée «Tu sais quoi? Je suis autiste. Mais...» réalisée pour cette 
occasion par Mme Danièle Corin et le comité du 2 avril a été offerte aux specta-
teurs. Elle peut être commandée via autisme suisse romande. 

Associations organisatrices 
du 2 avril 2014

ABA Switzerland
Autisme Genève
autisme suisse romande
Fondation de Vernand, Ecole pour 
enfants atteints d’autisme
La Cité du Genévrier
Le Cube de Verre
Le Foyer, Ecole pour Enfants Atteints 
d’Autisme (EEAA)
Les Amis des Jalons
OVA Objectif Vaincre l’Autisme

Comité d’organisation

Ghadeer Barghouthy
Dr Mandy Barker
Hélène Chiot
Danièle Corin
Bénédicte Eissa
Cristina Ferrari Balzaretti
Pascal Magnenat
Nadine Mauvernay
Marianna Monti
Catherine Pouget
Corinne Ricou
Ghiskan Sakijha
Isabelle Steffen
Guillaume Tharin

Sensibilisation à l’autisme du personnel de relève à domicile

En collaboration avec différents services de relève autisme suisse romande a 
organisé quatre journées pour les intervenants à domicile. L’objectif de ce projet est 
de pouvoir offrir un réel répit aux familles quand elles en ont besoin.

Aux vues du succès de ce projet, il continuera en 2015.

Ce projet est soutenu par la Banque Cantonale Vaudoise - Lausanne, Bernard 
Nicod SA - Lausanne, Credit Suisse Foundation - Zurich, 
Les Retraites Populaires - Lausanne.

Kit en autisme

Cette année a vu se concrétiser un projet très important pour autisme suisse romande: 
le Kit en autisme.

Distribué dans le courant de l’automne via des professionnels amenés à poser un 
diagnostic d’autisme, il est remis aux parents afin de leur permettre de ne pas se 
retrouver démuni face à cette nouvelle. 

Le Kit contient divers livres et brochures d’information sur l’autisme, sur notre asso-
ciation et des services utiles, ainsi qu’un bon d’intervention pour une consultation à 
domicile effectuée par un parent ou un professionnel. 

Brunch d’autisme suisse romande

Une soixantaine de personnes ont participé au 
Brunch annuel de notre association qui a eu lieu le 
dimanche 15 juin dans le superbe parc de la Fonda-
tion Ecole de Mémise à Lutry. 
Nos membres ont eu l’occasion d’échanger leurs expé-
riences autour de pizzas au feu de bois. Ces moments 
de partage sont toujours très appréciés et enrichissants. 
autisme suisse romande remercie toutes les per-
sonnes qui se sont engagées pour l’organisation de 
ce brunch. Merci également à tous les participants 
d’avoir répondu présent à cet événement. 

Date Partenaires Nb de participants
28 juin 2014 Pro-Infirmis Vaud 15

13 septembre 2014 Pro-Infirmis Fribourg 14
4 octobre 2014 Pro-Infirmis Vaud 11

10 novembre 2014 Pro-Infirmis Neuchâtel 14
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Les actions politiques
Représentation d’autisme suisse romande

Collaborations

Sujet Représentant Canton
Comité d'autisme suisse Margrit Durussel Suisse
COREV Comité de révision - mesures de 
contrainte en établissements socio-éducatifs Lynda  Bouzourène VD

Comité directeur du certificat en autisme Loïc Constantin FR
Commission cantonale pour le handicap mental Anne Amsler VD
Commission consultative de l'enseignement 
spécialisé Marie-Claude Volper VD

Forum Handicap Vaud Anne Amsler, puis 
Corinne Maeder VD

Groupe de travail pour le projet d'une structure 
à la Fondation de Vernand Olivier Gallay VD

Autisme-Partenaires Suisse romande Isabelle Steffen romand

Sujet Partenaire
Aide à la création d'une bibliothèque et d'un lieu 
de vie pour adultes avec autisme Le FOYER, Lausanne

50ème anniversaire de l'Ecole professionnelle 
supérieure en travail social EESP, Lausanne

Actions politiques

Date Sujet Instance concernée Canton

Avril 
2014

Prise en charge des 
enfants autistes sur la 
Riviera

Service de psychiatrie et de 
psychothérapie d'enfants de 
l'Est Vaudois (SPPEA)

VD

Mai 
2014

Fin de scolarité de 4 enfants 
avec autisme

Département de la Santé et de 
l'Action sociale (DSAS); Dépar-
tement de la formation, de la 
jeunesse et de la culture (DFJC)

VD

Avril 
2014

Interpellation concernant 
la tenue d'un congrès de 
psychiatrie

Département de la Formation, 
de la Culture et des Sports; 
Département de la Santé, des 
Affaires sociales, du Personnel 
et des Communes

JU

Septembre 
2014

Formation des profession-
nels et accompagnants

Département de la formation, 
de la jeunesse et de la culture 
(DFJC); Service de l'enseigne-
ment spécialisé et de l'appui à 
la formation (SESAF)

VD

Cycle de formation pour les parents

En collaboration avec le Réseau de compétences en autisme, le cycle de forma-
tion pour les parents a vu le jour en septembre 2012. Ce cycle est composé de 4 
sessions d’une journée et aborde les thèmes suivants:
- comprendre l’autisme: comment comprendre mon enfant?
- communiquer: quelles sont les particularités de communication de mon enfant?
- apprendre: comment mon enfant apprend-il?
- gérer: comment gérer les comportements difficiles?

15 parents se sont inscrits à la deuxième édition de cette formation, dont le 1er 
module a eu lieu en septembre 2014. Les 3 autres sessions se dérouleront dans le 
courant de l’année 2015.

Publication du livre «Odyssée en pays Asperger» d’Isabel Pillet 

L’objectif de ce projet est de sensibiliser le pu-
blic aux particularités de l’autisme. Il s’adresse 
tant aux personnes elles-mêmes touchées par 
l’autisme que le grand public.

Diagnostiquée autiste Asperger à l’âge de 49 
ans, Isabel Pillet livre avec beaucoup d’authen-
ticité son parcours de vie. A contrecourant des 
médias qui mettent toujours en lumière les 
Aspies géniaux, elle se définit avec humour 
comme «Aspie modèle de base, sans les 
options», son témoignage en est d’autant plus 
riche d’enseignements pour tous ceux qui 
cherchent à mieux comprendre ce que signifie 
vivre avec l’autisme au quotidien.

La publication de ce livre a été réalisée en avril 
2014 en collaboration avec autisme suisse 
romande.
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Comptes 2014

Les	finances
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Rapport	des	vérificateurs Soutiens	financiers

Un grand MERCI à nos généreux donateurs et sponsors:

Madame Albert Jacqueline 
Monsieur  Blattner Michel
Monsieur  Borboen Pierre-André
Monsieur  Cerruti Roberto 
Monsieur  Dubler Roger
Monsieur  Facchinetti Alexander
Madame  Friberg-Wolf Theresina
Monsieur  Gailloud Matthieu
Madame  Huguenin Josette
Madame  Lecornier Maude
Madame   Miragaya Isable
Monsieur  Pietro Bartalotta
Madame   Pielet-Weber Nathalie
Monsieur  Porchet Jean
Monsieur  Raemy Cédric
Madame  Rieder Sophie
Monsieur  Schwendener Ernst
Madame  Tanzer-Wolf Claudia
Monsieur  Wolf Bruno 
Monsieur  Wolf Joachim
Monsieur  Wolf Pierre

Autobritt SA
Autofriber AG
Debiopharm International SA
Denk an mich
Fondation Jacqueline de Cerenville
TPH Chambery 
Université de Fribourg 



26

Les remerciements

C’est grâce à la contribution de nombreuses personnes et organismes convaincus 
par la cause qui est la nôtre que notre association peut exister.

Au terme de cette année 2014, qui a vu naître avec une grande satisfaction certains 
des projets qui nous tiennent à cœur, nous souhaitons exprimer notre reconnais-
sance aux collaboratrices et collaborateurs d’autisme suisse romande qui four-
nissent des prestations et un travail appréciés de tous. 

Notre reconnaissance va aussi aux membres du Réseau de compétences, du comi-
té scientifique ainsi qu’aux associations et groupes de parents qui contribuent tous 
bénévolement à l’amélioration de la situation des personnes atteintes d’autisme en 
Suisse romande. Nos chaleureux remerciements s’adressent également à toutes 
les personnes qui animent les cours et les conférences, à ceux qui en facilitent le 
déroulement, aux moniteurs de la Cabane Orange et à nos partenaires qui nous 
simplifient la vie en nous donnant de nombreux coups de main. Notre gratitude 
s’adresse à tous les participants qui étaient présents à nos événements, aux spon-
sors ainsi qu’aux personnes qui ont, à une occasion ou une autre, fait un don. 

Nous ne saurions conclure sans adresser nos remerciements à autisme suisse, aux 
autorités cantonales, en particulier le Service de prévoyance et d’aides sociales 
(SPAS), le Service de l’enseignement spécialisé et de l’appui à la formation 
(SESAF) et le Service des assurances sociales et de l’hébergement (SASH), ainsi 
qu’aux autorités fédérales, principalement l’Office Fédéral des Assurances Sociales 
(OFAS), sans qui notre association ne pourrait remplir correctement sa mission.
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